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Asystowanie przy
zaawansowanych
zabiegach
chirurgicznych.

Jak sprawnie poradzi¢
sobie z nowymi wyzwaniami.  Jarostaw Czubak
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9.05.2026
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54-130 Wroctaw
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OPIS SZKOLENIA:

Kurs ten ma na celu przygotowanie uczestnikbw do skutecznej asysty przy zaawansowanych
zabiegach chirurgicznych. Oméwione zostang kluczowe procedury, narzedzia i urzqgdzenia
stosowane w trakcie zabiegu, a takze zasady organizacji pracy zespotu i wspdtpracy z lekarzem.
Uczestnicy zdobedq wiedze na temat materiatéw wykorzystywanych w chirurgii oraz technik
sterylizacji i konserwacji sprzetu. Przedstawione zostang takze procedury przygotowania
pacjenta i gabinetu, sprzgtania po zabiegu oraz pracy zdokumentacjq fotograficzng. Szkolenie
obejmie szczegbtowq analize zabiegbw, takich jak implantacje, regeneracje kosci, przeszczepy
tkanek migkkich i usuwanie zebdw zatrzymanych. Dzigki potgczeniu teorii z praktykq uczestnicy
przyswojg niezbednqg wiedzg i umiejetnoéci do profesjonalnej asysty chirurgiczne;j.

PROGRAM:

Wprowadzenie:
jakie zabiegi sq uwazane za ,zaawansowane”, dlaczego sqg tak specyficzne dla asysty
chirurgicznej;
rola asysty w przygotowaniach, w trakcie i po zabiegu;
procedura — stowo klucz pomagajgce w przygotowaniach i w pracy przy zabiegach.

Specjalistyczne instrumentarium uzywane przy zabiegach. Specyfika pracy z nimi.
Urzqdzenia stosowane w trakcie zabiegow:
fizjodyspenser, piezotom, laser, skaner wewnaqtrzustny, NAVIDENT i inne..;

jak przygotowac je do zabiegdw, pracowac z nimi, konserwowaé, umiejetnie dezynfeko-
wac i sterylizowa€.

Materiaty uzywane przy zabiegach:
materiaty jednorazowe uzywane przy obtozeniu pola zabiegowego;
materiaty koSciozastgpcze, btony kolagenowe i inne..;

ksenografty, allografty, autografty, mielenie zebdw, komorki macierzyste i frakcje odwi-
rowane z krwi. Specyfika pracy z kazdym z materiatow.

Przygotowanie zespotu chirurgicznego do zabiegu. Krétkie podsumowanie podstawo-
wych zasad:
jak prawidtowo przygotowac sie do zabiegu;
jak prawidtowo i sprawnie przygotowa¢ pacjenta i gabinet do zabiegu w petnym i nie-
petnym obtozeniu;
algorytmy usprawniajgce prace, zestawy narzedzi i inne wskazéwki.

Wspétpraca z lekarzem w trakcie zabiegu, podziat obowigzkéw, praca na dwie asysty.
Sprzgtanie gabinetu po zabiegu - jak zrobi¢ to sprawnie i zgodnie z zasadami.
Wspotpraca z zespotem anestezjologicznym. Jak sie do tego przygotowac.

Praca z aparatem fotograficznym i z kamergq.

Zabiegi - oméwienie kazdego rodzaju zabiegu wedtug schematu ( z wykorzystaniem zdje¢
i filmoéw z zabiegdw + wykorzystanie fantomu do oméwienie kluczowych momentow)



1. Przygotowanie (materiaty, narzedzia, sprzet, przygotowanie gabinetu)
2. Zabieg (omobwienie przebiegu zabiegu, specyfika asystowania, na co zwrdcié uwage)

3. Po zabiegu (sprzqtanie, dezynfekcja, konserwacja sprzetu)
mnogie implantacje;
implantacje z wykorzystaniem szablonéw chirurgicznych;
procedury socket preservation;
podniesienie dna zatoki szczgkowej metodqg zamknietq oraz otwartq od przedsionka
i podniebienia;
regeneracje kosci metodq klasyczng GBR;
regeneracje kosci z wykorzystaniem przeszczepoédw allogennych i autogennych, metoda
Khourego, wykorzystanie komorek macierzystych pobranych z talerza koSci biodrowej;
przeszczepy tkanek migkkich FGG, SCTG (recesje, odtworzenie strefy dzigsta zwigzanego,
pogtebianie przedsionkéw, usypianie implantéw, uszyputowane ptaty z podniebienia;
usuwanie i odstanianie zebdw zatrzymanych;
zabiegi nietypowe.

WYKLADOWCA:
Jarostaw Czubak

W zawodzie asystenta stomatologicznego od 20 lat. Dzieki pracy
z endodontami i specjalistami stomatologii zachowawczej,
nauczyt sie ergonomicznej pracy ,na cztery rece”. Asystowanie
na ortodoncji i chirurgii wyksztatcito umiejetnos¢ myslenia
zadaniowego, oraz pracy pod presjg czasu. Od wielu
lat wspotpracuje z dr Radostawem Jadachem w Klinice
Dental Salon, oraz Akademiq Chirurgii Jamy Ustnej, jako
asystent, oraz osoba odpowiedzialna za sprawy organizacyjne
i techniczne szkolen. Od o$miu lat prowadzi szkolenia dla asysty

chirurgicznej, na ktérych stara sige podzieli¢ swoimi doswiadczeniami

w asystowaniu przy prostych i najbardziej skomplikowanych zabiegach z zakresu chirurgii
stomatologicznej oraz pokaza¢ sposdb, jak w praktyce zastosowaé ,ksigzkowq” wiedze
i stworzy¢ z lekarzem zgrany zesp6ét chirurgiczny.
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