


PROGRAM KURSU
DZIEŃ PIERWSZY

PRF™ i Osteoimmunologia

•	 Czynniki wzrostu: biologia i fizjologia, mechanizmy działania; Koncepcja PRF (Fibryna 
Bogatopłytkowa)

•	 Advanced-PRF™: skład i wpływ na gojenie tkanek. Autologiczne BMP z A-PRF.
•	 S-PRF do Sticky Bone. Jak używać granulatu w formie stałej?
•	 i-PRF™: PRF w formie płynnej bez użycia antykoagulantów i dodatków. Wskazania, techniki 

iniekcji, protokoły. Wskazania i zastosowania kliniczne w zarządzaniu tkankami miękkimi 
i twardymi, augmentacja kości, zarządzanie wyrostkiem zębodołowym: protokoły i wyniki 
kliniczne.

•	 PRF z biomateriałami: protokoły i wyniki kliniczne, nowe perspektywy w rekonstrukcji kości.
•	 Wpływ negatywnych czynników (poziom witaminy D, cholesterol, kontaminacja, ucisk         

i napięcie).
•	 Biologiczne warunki efektywnego leczenia: Osteoimmunologia, suplementacja immunolo-

giczna, biomateriały.
•	 Jak zapobiegać stresowi oksydacyjnemu: zapobieganie periimplantitis i utracie kości 

brzeżnej. Zapobieganie resorpcji przeszczepów.
•	 Prezentacje przypadków klinicznych Josepha Choukrouna.

DZIEŃ DRUGI

Zastosowania biologii i medycyny w chirurgii jamy ustnej

•	 Zarządzanie bólem w chirurgii jamy ustnej.
•	 Jak zapobiegać: reakcjom alergicznym i niepowodzeniom spowodowanym paleniem 

tytoniu w chirurgii jamy ustnej.
•	 Udoskonalenie znieczulenia w chirurgii jamy ustnej.

Flebotomia

•	 Anatomia, technika wkłucia.
•	 Ćwiczenia na uczestnikach kursu. 

Ćwiczenia praktyczne i pokaz: PRF & Sticky Bone, technika szycia, Fast System, Soft Brushing. 

 
Kurs prowadzony jest w języku angielskim.



Absolwent medycyny na Uniwersytecie Montpellier,
we Francji. Specjalista chirurgii ogólnej, anestezjologii
i leczenia bólu. Założyciel i przewodniczący SYFAC –
Międzynarodowego Sympozjum o Czynnikach Wzrostu.
Wynalazca I propagator technik wzrostu PRF : L-PRF, 
A-PRF & i-PRF, S-PRF. Autor wielu publikacji nauko-
wych, wykładów i kursów praktycznych. Właściciel 
prywatnej kliniki bólu w Nicei.

Dr. Joseph Choukroun

CHARAKTERYSTYKA KURSU

•	 Czym jest fibryna bogatopłytkowa PRF? Koncepcja, skład, zastosowania kliniczne. Wskazania: 
zarządzanie tkankami miękkimi, augmentacja kości, odbudowa wyrostka zębodołowego.

•	 Nowe narzędzia i ich wykorzystanie: PomPac, PomSwing, PomCol, PomPress.
•	 Sticky Bone: przygotowanie, postępowanie, zastosowanie.
•	 Przeszczepy kostne i PRF.
•	 Przyspieszenie procesów kościotwórczych za pomocą autologicznych cytokin i BMP.
•	 Poprawa gojenia tkanek miękkich.
•	 Biologiczne warunki efektywnego leczenia: Osteoimmunologia, wsparcie procesów immunolo-

gicznych suplementami, witamina D, cholesterol, biomateriały.
•	 Warunki angiogenezy: napięcie i ucisk. 
•	 Warsztat praktyczny: PRF i Sticky Bone, flebotomia, technika szycia, Fast System, Soft Brushing.
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PRF & OSTEOIMMUNOLOGIA
Najnowsza wiedza, aktualne protokoły

Dr. Joseph Choukroun


